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Het werk in Zuidoost-Azié

In 1992 richtten dr. Diny van Bruggen en ds. Koy Heang
Stichting De Brug op. Als kinderarts werkte Diny van Bruggen
vanaf 1983 in de Thaise opvangkampen voor Cambodjaanse
vluchtelingen — mensen die hun land ontvluchtten vanwege de
terreur van de Rode Khmer en de Vietnamese bezetting. Het
was een tijd van burgeroorlog, veel slachtoffers en diepe
trauma’s. Vanaf 1992 kon eindelijk hulp geboden worden in
Cambodija zelf. Stichting De Brug en Spien werden opgericht.
Nu, ruim dertig jaar later, mogen we terugkijken op veel werk
wat er is gedaan én vooruitkijken naar wat nog komt. Cambodja
kent inmiddels betrekkelijke vrede en groeiende welvaart, maar
in afgelegen gebieden heerst nog altijd armoede. De eerste en
de derde wereld liggen hier vlak naast elkaar.

Zoals u in de nieuwsbrief van een jaar geleden hebt kunnen
lezen opereert Spien sinds dit jaar zelfstandig. Dat betekent een
andere rol voor ons als De Brug. Het bestuur is daarom bezig te
onderzoeken hoe we zo goed mogelijk Spien op projectbasis
kunnen steunen. Maar daarnaast kijken we ook of er andere
schrijnende noden zijn die onze aandacht behoeven.




Het werk in Zuidoost-Azié (vervolg)

De afgelopen maanden werden we opgeschrikt door conflicten in de
grensregio tussen Thailand en Cambodja. Komt de ellende terug? Ontstaan
er nieuwe trauma's bij de arme dorpsbewoners? De eerste berichten over
vrede waren positief na interventie van de Amerikaanse president Trump.
Het bestand is broos, de eerste schermutselingen hebben alweer
plaatsgevonden. Zuidoost-Azié blijft kwetsbaar. Er zijn zorgen over de
machthebbers in Vietnam en Laos, en het grensconflict tussen Thailand en
Cambodija is er nog steeds. Terwijl ik dit schrijf (begin december), teistert
hevig noodweer de hele regio. Overstromingen en aardverschuivingen
hebben al honderden levens gekost.

In dezelfde regio ligt ook het land Myanmar (het vroegere Birma). Het
verkeert in diepe crisis. Sinds de militaire coup van 2021 is het geweld
geéxplodeerd.

De economie is ingestort, met een ernstige voedselcrisis als gevolg.

Het zorgsysteem staat onder zware druk door uitbraken van ziekten als
cholera. Scholen sluiten bij gebrek aan geld. Begin 2025 werd het land
getroffen door de zwaarste aardbeving in meer dan een eeuw. De combinatie
van geweld, armoede, ziekte en natuurrampen maakt de situatie nijpender
dan ooit.

Als bestuur zien wij dat de nood verder reikt dan Cambodja alleen. Het
komende jaar verkennen we hoe we ook iets kunnen betekenen voor de
arme mensen in Myanmar. Wellicht een druppel op een gloeiende plaat,
maar betekenisvol voor wie we kunnen helpen. We houden u op de hoogte.

Ondertussen zijn we dankbaar. Dankbaar voor de scholenbouw, de
huizenbouw, de ingebruikneming van de Diny Sunshine Medical Clinic.

Mooi dat de staf van Spien onder leiding van Gerjan Lennips dit heeft
kunnen realiseren — met voldoende financiéle middelen dankzij u als
donateur en de bijdragen van EO Metterdaad, Stichting Pharus en Stichting
Scholenproject Rotterdam.

Het is december.
We kijken uit naar Kerst: Jezus bracht Licht in de Wereld.
Wij verlangen naar Licht en Vrede.

Mooie dagen toegewenst.

Gerrit Bril,
voorzitter Stichting De Brug




Licht van Hoop

In het noorden van Cambodja, tegen de grens met Laos, liggen de provincies Preah Vihear en
Stoeng Treng. Hier werkt al ruim 25 jaar de Cambodjaanse organisatie Ponleu Ney Kdey
Sanakhum - 'Licht van Hoop'".

PNKS helpt de armsten in afgelegen gebieden. Ze leert mensen kleinschalig voedsel
verbouwen, geeft budgetvoorlichting en brengt landbouwtechnieken over. De organisatie zet
zich in voor sociale rechten, bestrijding van geweld tegen vrouwen en kinderen, en
gelijkwaardige deelname aan lokale ontwikkeling. Ook werkt PNKS aan bewustwording rond
bosbescherming en klimaatverandering.

Naast kerken en organisaties in Australié wordt PNKS al jaren gesteund door het Diaconaal
Bureau van de Christelijke Gereformeerde Kerken. Vanaf 2025 draagt ook Stichting De Brug
financieel bij aan de continuiteit van dit werk.

Eén van de medewerkers van PNKS is de 27-jarige Chea Sreyleak. Zij vertelt: "lk werk sinds
2020 voor PNKS. Na mijn opleiding tot leraar voelde ik me geroepen door de woorden uit
Lucas 22, waar Jezus leert dat 'de grootste de minste moet dienen’.

Die tekst veranderde mij. lk besefte: hoe hoger onze
positie, hoe meer we de kwetsbaren moeten dienen. Mijn
werk is geen gewone baan. Hoewel ik NGO-medewerker
ben en soms lesgeef, is mijn werkelijke rol die van dienaar
— van jongeren met wie ik nauw samenwerk, van kwetsbare
gezinnen, inheemse volken, mensen met een beperking,
armen en kinderen. Ik dien met liefde, eerlijkheid,
nederigheid en mededogen. Ik deel de uitdagingen van de
gemeenschap en werk met hen samen. Als we samen eten,
help ik afwassen. Ik behandel iedereen gelijk, ook al
noemen ze me 'leraar'.

lk geef mensen de kans om te spreken en hun mening te uiten. lk ondersteun hun
behoeften en help hun capaciteiten te versterken. Zo kan de gemeenschap sterk staan en
groeien naar duurzaamheid."




Afscheid

In november 2025 nam het bestuur met een feestelijk samenzijn
afscheid van Albert ter Burg. Sinds 2019 was hij betrokken bij
Stichting De Brug. Zijn humor en relativeringsvermogen werden
altijd zeer gewaardeerd. Als penningmeester was Albert
nauwkeurig, wist hij de juiste adviezen te geven en
presenteerde hij steeds tijdig de jaarrekening.

Zijn bestuurstermijn was bijna afgelopen maar op eigen verzoek
doet hij iets eerder een stapje terug, rekening houdend met zijn
gezondheid en dat zijn kerkelijke gemeente een beroep op
hem deed om als penningmeester zijn werk te continueren.
Namens het bestuur: Albert, heel hartelijk dank voor al je werk.
We wensen jou en Geesje gezondheid en Gods zegen voor de
toekomst.

Nieuwe school in Prey Veng

In september gingen de kinderen in het district Prey Veng voor het eerst naar hun nieuwe
school. Net voor het schooljaar was het gebouw klaar, gerealiseerd door Wilde Ganzen,
Stichting Scholenproject Rotterdam en Stichting De Brug.

Educatie is altijd belangrijk geweest in ons werk. We maken afspraken met lokale overheden:
als zij geschoolde leerkrachten leveren en salarissen betalen, zorgen wij voor een goed
gebouw. Vanuit het De Brug/Spien-kantoor in Phnom Penh werd de codrdinatie van de bouw
gedaan en werden goede afspraken met de aannemer gemaakt.

Zo verrees op tijd een nieuw schoolgebouw, compleet met lokaal gemaakt meubilair en

konden ook lesmaterialen worden gekocht. Speciale dank aan Koy Heang, die nauw
betrokken was bij de bouw. Begin 2026 wordt de school feestelijk in gebruik genomen.




Diny Sunshine Medical Clinic

De afgelopen maanden is hard gewerkt aan de afronding van de bouw van Diny Sunshine
Medical Clinic. Na de voorlopige oplevering bleken er technische gebreken: een deel van de
vloer moest vervangen, het dak lekte. In september en oktober werden de
herstelwerkzaamheden uitgevoerd. Begin november volgde de definitieve oplevering.

Toen brak een drukke tijd aan voor medisch directeur Raksmey Heang en haar man Gerjan
Lennips. Medische apparatuur en bedden werden besteld. Het meubilair, maanden eerder per
zeecontainer aangekomen als schenking via Herman Zondag van AFAS, kon eindelijk uitgepakt
en geplaatst worden. Het gebouw krijgt nu zijn bestemming.

Ondertussen hield dr. Raksmey Heang al maanden consulten in een provisorische
behandelkamer op het Spien-kantoor. Velen vonden daar de weg.

Op 11 november 2025 ontving DSMC de licentie van het Ministerie van Gezondheid. Na een
procedure van twintig maanden mag de kliniek nu officieel opereren. Als bestuur zijn we blij en
dankbaar. De provisorische ruimte op kantoor wordt opgeheven. Het eigenlijke werk kan nu
plaatsvinden in een prachtig gebouw, mede mogelijk gemaakt door Stichting Pharus.

Dr. Raksmey Heang werkt met een klein medisch team. Begin februari 2026 hoopt Piet Mars,
bestuurslid van Stichting Pharus, samen met een delegatie van ons bestuur aanwezig te zijn bij
de officiéle opening.
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Inkomen en onderdak

De vrouw van Kimhor reist elke dag op een neer naar de rijstverwerkingsfabriek waar zij
als kok werkt. Zij heeft geen vast dienstverband, zij is een dagloner, dat betekent dat het
werk onzeker is, en dus haar inkomen ook. Kimhor zelf kampt met
gezondheidsproblemen. Hij zorgt voor de vier jonge schoolgaande kinderen thuis. Vorig
jaar is door een storm hun huis ingestort. Ze hebben zelf geprobeerd hun huis zoveel
mogelijk te herstellen met plastic doeken en restmaterialen van hun oude huis. Nu
hebben zij een provisorisch onderdak voor het gezin en ook voor de moeder van Kimhor.
Maar er zijn lekkages en het is wel heel klein voor 7 personen. Inmiddels is moeder
Kimhor vertrokken naar de verre noordelijke provincie Ratanakiri, daar is zij aan het werk
gegaan. De Spien medewerkers in het Prey Chor district in de provincie Kampong Cham
hoorden van de moeilijke omstandigheden van het gezin en zijn in gesprek gegaan.
Daarop volgde het besluit dat Spien het gezin gaat helpen met een nieuw huis, een
veilige plek voor de kinderen om op te groeien. Door de mede-inwoners van het dorp,

de lokale overheid, familie en buren is 500 dollar bijgedragen aan de bouw van het
nieuwe huis. Het huis is gebouwd op een stukje grond wat in het bezit was van de

overgrootouders, zij hebben de vierkante meters die nodig waren voor de bouw aan de
familie geschonken.




Stichting Cambodia Dutch

Stichting De Brug is niet de enige Nederlandse organisatie die actief is in Cambodja. Via
ontmoetingsdagen van Wilde Ganzen leerden wij Stichting Cambodia Dutch uit Eindhoven
kennen. Deze organisatie runt een kringloopwinkel waarvan alle inkomsten naar Cambodja gaan.
Ze steunt kleinschalige projecten: de bouw van een school of een huis voor arme families in de
provincie Takeo en rond Siem Reap.

Samen met Cambodia Dutch hielp Stichting De Brug bij de bouw van een huis voor weduwe
Channy (43). Na het overlijden van haar man voedt zij negen kinderen alleen op. Met dertien
mensen — inclusief een getrouwde dochter met kind — woonden ze in een klein, lekkend huis.
Het gezin heeft geen landbouwgrond en moet dagelijks rijst kopen. Channy verkoopt
visgroenten, een dochter werkt in een fabriek. Samen proberen ze rond te komen en schulden af
te lossen.

Geld voor reparaties was er niet. Channy vroeg hulp aan de lokale medewerkers van Cambodia
Dutch. Via Eindhoven kwam haar vraag bij ons terecht. In april 2025 kon het gezin eindelijk
verhuizen naar een nieuw huis, mede mogelijk gemaakt door Stichting De Brug.




Lekkend dak

De vrijwilligers van Spien komen op veel plekken in de provincie. Een paar maanden geleden
waren zij in Koh Sotin, een afgelegen dorp. Ze waren door de dorpsraad op de hoogte gebracht
van een gezin wat onder erbarmelijke omstandigheden aan de rand van het dorp een slecht
huis bewoont. Daar ontmoetten zij het gezin van Pisey, hij is 36 jaar en zijn vrouw 33 jaar. Zij
hebben drie kinderen. Pisey werkt op afroep in de bouw en zijn vrouw probeert wat bij te
verdienen door fruit te verwerken voor verkoop, iets wat ze thuis kan doen, de oudste dochter

helpt haar na schooltijd.

Bij aankomst zagen de vrijwilligers een huis wat op instorten stond, gemaakt van oude
golfplaten en bladeren en met wat dekzeilen om de ergste regen tegen te houden. In het
regenseizoen is dat niet toereikend, alle kleding en huisraad is dan volledig doorweekt vanwege
alle lekkage. De familie beschikt ook niet over een toilet. Een ongezonde, niet hygiénische

omgeving waarin de kinderen opgroeien.

Spien heeft in overleg met het lokale bestuur van het dorp besloten om deze familie te helpen

met de bouw van een huis en sanitaire voorzieningen. Met een eigen financiéle bijdrage vanuit
de lokale gemeenschap kon al vrij snel een nieuw huis worden gebouwd. Pisey en zijn gezin zijn
blij met het nieuwe onderdak: “we houden nu alles droog en het is voor ons allemaal een mooie
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plek om te wonen, dank u we







Ontmoeting ministerie

Op 27 november had de Spien-organisatie haar jaarlijkse ontmoeting op het ministerie
van Sociale Zaken. De minister sprak opnieuw zijn waardering uit voor het werk wat De
Brug/Spien als NGO het afgelopen jaar in Cambodja heeft verricht.

Aan het eind werd een foto gemaakt.

Stichting de Brug
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