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Ziekte en ziekenhuis 
  
Het jaarverslag over 2022 is een terugblik met hoogte- en 
dieptepunten. Was 2021 het jaar waarin we echt op afstand 
stonden van het werk in Cambodja door de beperkingen van 
Covid-19. Het nieuwe jaar 2022 gingen we positief van start, de 
grenzen gingen open en het werd weer mogelijk om op bezoek 
te gaan bij de collega’s in Cambodja en de projecten te 
bezoeken. Ondanks de afstand tijdens de corona-periode kon het 
werk goede doorgang vinden. 
Eind januari konden Beja en Frits Weitkamp voor het eerst sinds 
twee jaar weer op bezoek. Er werden projecten bezocht, er was 
veel overleg en ook werd een team retreat gehouden. 
Kort na dit overleg bleek dat een groot deel van het team van 
Spien positief werd getest op corona. Ook Frits kreeg ernstige 
klachten, een ziekenhuis opname was noodzakelijk. 
Zo kreeg het werkbezoek een grote wending en werd het ruim 
twee weken ziek zijn en ziekenhuisbezoek. Na de quarantaine 
kon weer naar Nederland worden  gevlogen .De nasleep van de 
corona besmetting en ook het opnieuw opspelen van kanker 
bepaalde het leven van Frits in de maanden die volgden met 
opnieuw veel onderzoeken en ziekenhuisopnamen. 
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Tussendoor waren er ook perioden dat het goed ging. Dat was 
o.a. in de maand mei. Op woensdag 11 mei was het 30 jaar 
geleden dat Stichting de Brug werd opgericht door dr. Diny van 
Bruggen. En dat moment was voor het bestuur aanleiding om een 
bijzondere bijeenkomst te beleggen met directbetrokkenen bij het 
werk dat gedaan mag worden in Cambodja. Op de bijeenkomst 
waren familie, vrienden, relaties van Stichting de Brug aanwezig. 
Ook was de familie van dr. Diny van Bruggen vertegenwoordigd. 
Bijzonder was dat ook vertegenwoordigers van de Brug/Spien 
Cambodja in Nederland konden zijn om dit mooie moment bij te 
wonen. En er was waardering voor het werk wat de afgelopen 15 
jaar door Frits en Beja Weitkamp kon worden gedaan. 
Burgemeester Maarten Offinga van de Gemeente Hardenberg 
was aanwezig en sprak waarderende woorden aan Frits en Beja. 
Aansluitend kregen zij de versierselen opgespeld als Ridder in de 
orde van Oranje-Nassau.  
In de dagen na de feestelijke bijeenkomst kon er veel overlegd 
worden met de mensen uit Cambodja.  
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Tijdens de Covid-19 zijn veel projecten gerealiseerd, 
scholen zijn gebouwd en ook veel huizen voor de 
allerarmsten uit de Cambodjaanse samenleving. Het 
werk kon worden geëvalueerd en ook kon nagedacht 
worden over de toekomst van Spien in Cambodja. De 
behoefte aan grote irrigatieprojecten is afgenomen en 
heeft zijn eindpunt bereikt. De focus zal de komende 
tijd verlegd worden naar basisgezondheidszorg in de 
dorpen en aanvullende zorg in de grote stad.  
Gezondheidszorg is in Cambodja nog steeds een 
belangrijke uitdaging voor zowel de overheid als 
ontwikkelingsorganisaties. In de provincies, op het 
platteland en in de buitenwijken van Phnom Penh is de 
toegang tot kwalitatief goede gezondheidszorg nog 
steeds laag, met name voor de armen. Medisch 
personeel is vaak uit op financieel gewin in plaats van 
dat men wil helpen en tot dienst wil zijn. Er is grote 
behoefte aan kwalitatief goede eerstelijnszorg. 
Daarom ziet het bestuur de noodzaak om hierin iets te 
betekenen en kon verder worden gewerkt aan de 
voorbereidingen voor de bouw van een medisch 
centrum. Dit betreft een nieuw project dat onder de 
medische verantwoordelijkheid valt van dokter 
Raksmey Heang. 

 6



Raksmey Heang is dochter van meneer Koy Heang (een 
van de grondleggers van Spien).   
Zij werkt als arts in een ziekenhuis in de Cambodjaanse 
hoofdstad en is bezig om een medisch centrum/kliniek te 
ontwikkelen voor directe zorg aan de allerarmsten. 
Stichting De Brug/Spien zal dit project begeleiden en 
verder ontwikkelen.  
Op het platteland en in de buitenwijken van hoofdstad 
Phnom Penh is de toegang tot kwalitatief goede 
gezondheidszorg nog steeds laag, met name voor de 
armen. Ziekte en gezondheidsproblemen zijn oorzaken 
van armoede, de kosten voor gezondheidszorg zijn 
hoog en men kan minder inkomsten verwerven. 
Tegelijkertijd zijn gezondheidsproblemen ook een gevolg 
van armoede, kennis ontbreekt en men zoekt geen 
medische hulp omdat de middelen ervoor ontbreken, 
waardoor kleine problemen steeds groter worden. 
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Dokter Raksmey Heang vertelt: ‘Toen ik nog klein 
was, werd ik al door dokter Diny van Bruggen 
geïnspireerd om arts te worden. Op dezelfde manier 
waarop zij de zieken en armen in Cambodja kwam 
helpen, is het altijd mijn droom geweest om mijn 
land te dienen door gezondheidszorg te bieden aan 
de armen. Het is mijn droom om een medisch 
centrum te openen waar ik arme mensen kan 
behandelen en kan delen van de liefde van Jezus.’  
Met de hulp van Stichting Pharus is in 2022 een kavel 
grond aangekocht aan de rand van de hoofdstad 
Phnom Penh. Op deze plek kan in 2023 een begin 
gemaakt worden met de bouw van het Diny Sunshine 
Medical Center dat naar verwachting in 2024 in 
gebruik zal worden genomen. Diny is vernoemd naar   
dr. Diny van Bruggen en Sunshine is de 
Cambodjaanse betekenis van de naam Raksmey.  
Stichting Pharus in Amersfoort maakt dit financieel 
mogelijk. Mooi dat er tijdens het bezoek aan 
Nederland hierover overleg kon plaatsvinden.  
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Tijdens het bezoek aan Nederland heeft ook overleg 
plaatsgevonden met Stichting Scholenbouw Cambodja 
Rotterdam en Wilde Ganzen.    
  
In Cambodja ging daarna de werkzaamheden door, 
regelmatig was er vanuit het bestuur een video-overleg met 
onze lokale man Gerjan Lennips.  
In de arme regio’s gingen de vrijwilligers regelmatig op 
bezoek bij mensen die wonen aan de rand van de dorpen. 
Het is schrijnend wat men daar tegenkomt, hier heerst 
armoede en heeft men bijna geen inkomen. De mensen 
wonen in kleine hutjes, kampen met gezondheidsproblemen, 
hier zie je bejaarde mensen met kleinkinderen omdat de 
ouders zijn overleden. Of een weduwe die zorg draagt voor 
een gehandicapte zoon. Voor deze mensen zijn in 2022 ruim 
100 huizen gebouwd om zo weer perspectief te zien in hun 
leven. Met deze huizenbouw specifiek voor arme mensen 
willen wij dan ook graag doorgaan de komende jaren omdat 
de noodzaak nog steeds aanwezig is. 
In 2022 moest er onderhoud gepleegd worden aan de 
projecten (zoals dammen en bruggen) die in de afgelopen 
jaren zijn gerealiseerd en er konden twee scholen worden 
gebouwd. Mooi dat dit vele werk goede voortgang mocht 
vinden na de Covid-periode. 
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Frits en Beja Weitkamp hebben ook in 2022 weer veel 
betekend voor Stichting de Brug. Met veel mooie dingen 
hebben zij als vrijwilligers het bestuur ondersteund. Hun 
woonadres in Hardenberg is ook het kantooradres en hier 
genoot het bestuur van de gastvrijheid om de 
vergaderingen te houden. Frits Weitkamp was door zijn 
gezondheid steeds minder in de gelegenheid om zijn werk 
optimaal te kunnen doen en heeft daarom besloten om een 
aantal taken neer te leggen om zich te focussen op de 
behandelingen.  
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In Phnom Penh kon in het jaar dat de Cambodjaanse 
organisatie 15 jaar bestaat een nieuw kantoor worden 
gebouwd voor Spien. Dit is de nieuwe plek van waaruit 
het werk wordt gecoördineerd. In de loop van 2023 zal 
het in gebruik worden genomen. Daarna zal het oude 
kantoor worden verkocht Het nieuwe kantoor staat op 
100 meter loopafstand van de medische kliniek.  
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Dit jaarverslag over 2022 kreeg als titel mee ‘Ziekte en 
Ziekenhuis’, er is wat dat betreft veel gebeurd, ook in de 
persoonlijke levens van de medewerkers en bestuursleden. Er 
was ziekte, behandelingen, herstel en daarnaast de bouw 
voorbereiden van een ziekenhuis.   
Ik wil dankzeggen aan de medebestuursleden, aan de 
vrijwilligers in Nederland en de werkers in Cambodja die 
onvermoeibaar een stapje extra zetten.  
Ook dank aan onze partners Stichting Pharus, de Wilde 
Ganzen en Stichting Scholenbouw Cambodja Rotterdam die 
de waarde zien van samenwerken en de individuen, bedrijven, 
kerken en andere donoren die hebben bijgedragen aan de 
middelen die we nodig hebben.  
Last but not least wil ik God bedanken dat Hij ons weer een 
jaar lang heeft geholpen, in moeite en zorgen en zeker ook in 
het werk en de nieuwe plannen die we kunnen maken. 

Gerrit Bril (voorzitter Stichting De Brug) 
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Financiën  
Jaarrekening en controle  
De jaarrekening 2022 is separaat te downloaden via de website van Stichting De Brug.  
Hier treft u een samenvatting aan.  
In Cambodja zal de boekhouding worden gecontroleerd door een lokale accountant.  
De financiële verantwoording gebeurt aan de hand van een eerder opgesteld plan voor 
Administratieve Organisatie en Interne Controle (AOIC).  
Maandelijks vindt rapportage plaats aan Stichting De Brug door onze partner Spien in Cambodja 
over de financiële stand van zaken ten opzichte van het opgestelde budget.  
Ad hoc worden controles uitgevoerd door de directie en bestuursleden wanneer zij in Cambodja 
verblijven.  

De ontvangen giften in 2022 zijn bijna € 130.000,— euro lager dan in 2021. De reden is dat we 
minder hebben gevraagd aan grote donoren en kleine giften wat achter bleven.  
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Uitgaven in Cambodja  
In het jaar 2022 lag het accent op de bouw van huizen voor de  
arme mensen. Ook kon een groot irrigatiewerk worden voltooid. 
De lagere uitgaven hebben met name als oorzaak dat projecten  
niet opgestart konden worden vanwege de corona crisis. 
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Balans 2022  
De balans van Stichting De Brug ziet er als volgt uit:  
De continuïteitsreserve worden gevormd ten behoeve  
van de ‘harde’ (bouw)projecten (irrigatie, scholen,  
huizen, nieuwbouw ziekenhuis etc.) en de  
‘zachte’ projecten (met name Armen  
en Ziekenzorg). Zij vormen tezamen het buffervermogen  
en zijn inclusief nog niet bestede (grote) giften.  
De continuïteitsreserve Projecten Cambodja zijn  
gestegen omdat in 2023 nog een aantal projecten  
moeten worden uitgevoerd..  
De continuïteitsreserve Armen en ziekenzorg is  
gelijk gehouden omdat de problematiek rond  
gezondheidszorg nog steeds groot is.  
Er is een bestemmingsreserve van € 25.000 voor Noodhulp 
(bijv. bij wateroverlast of nasleep Covid- 19).  
Deze reserve is constant gehouden.  
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Met dank aan de honderden 
donateurs die ons ook in 2022 weer 
hebben geholpen om mensen in 
Cambodja een beter leven te geven.  

Steunt u ons werk al?  
Ons rekeningnummer is:  
NL16 ABNA 0406 4726 61  

Stichting de Brug is aangemerkt als 
ANBI  
Het RSIN/fiscaal nummer 
van stichting De Brug is: 800705427  

Voor meer informatie 
zie onze website 
www.stichtingdebrug.nl  

of mail naar info@stichtingdebrug.nl  

Stichting De Brug / Spien is strategisch 
partner van Stichting Pharus. 
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